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Resumen

Esta investigacion permitio explorar la influencia de los estilos de
crianza parental en el rendimiento académico, a través de la aplicacion
de la Escala de Afecto — Normas y Exigencias (Bersabé, Fuentes, y
Motrico, 2001) a una muestra de 100 padres de familia y 100
estudiantes del noveno afio de Educacion Basica. Se identifico la
forma como los hijos perciben a sus padres en cuanto a la educacion
que reciben, y la aplicacion, cumplimiento de normas y aspectos
inherentes a la convivencia familiar, mientras que los padres de
familia evaluaron la forma como educan a sus hijos. El analisis
realizado de los datos correspondientes a los estilos de crianza y los
informes académicos de las calificaciones promedio de los estudiantes
revelo que no hay relacion aparente entre los rangos de calificaciones
obtenidos por los estudiantes y sus estilos de crianza.

Palabras Clave:

Familia, estilos de crianza, escuela, rendimiento académico, normas,
socializacion, afecto.

Clasificacion JEL: 121.

Abstract

This research allowed us to explore the influence of parenting styles on
academic performance, through the application of the Scale of
Affection-Norms and Requirements (Bersabé, Fuentes, y Motrico, 2001)
to a sample of 100 parents and 100 students of the ninth year of Basic
Education. The way in which children perceive their parents in terms of
the education they receive was identified, as well as the application,
compliance with norms and aspects inherent in family coexistence, while
parents evaluated the way in which they educate their children.

The analysis of the data corresponding to the parenting styles and the
academic reports of the average grades of the students revealed that there
is no apparent relationship between the ranges of grades obtained by the
students and their parenting styles.

Keywords:

Family, parenting styles, school, academic performance, norms,
socialization, affection.

JEL Classification: 121.
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Introduccion

La familia constituye la primera
instancia de socializacion del ser
humano, cuyo liderazgo lo asumen los
padres, son quienes tienen la
responsabilidad de educar, forma y guiar
a sus hijos; sin embargo, en algunos
casos, ésta accion es realizada usando los
mismos patrones de crianza que
recibieron en la infancia, o hacen lo
contrario al estilo de crianza recibida que
en ocasiones no es la adecuada. De ahi la
importancia de que los padres presten
mayor atencion a sus practicas parentales
o estilos de crianza debido a que
constituyen el eje en su rol educador,
pues les brindaran herramientas para
superar todo obstaculo que encuentre en
su camino, de lo contrario se enfrentaran
a un abismo interminable de dificultades
donde los hijos son quienes asumen las
consecuencias. Tan relevante es la
influencia de la educacion que reciben los
hijos desde los primeros afios de vida,
que determina su accionar en ambientes
diferentes al contexto familiar, uno de
estos espacios, es la escuela, tan
transcendental en la vida de los hijos,
bien sea, porque es donde se encuentran
la mayor parte de su tiempo o por ser el
lugar donde se establecen las primeras
interacciones entre sus pares. Y es asi,
que familia y escuela se encuentran
estrechamente vinculadas influyéndose
mutuamente; de tal manera que la
importancia que dan los padres a la
funcion educadora, la calidad de
relaciones establecidas entre padres e
hijos, y las estrategias que utilicen para
educar, influyen notablemente en el
rendimiento académico de los hijos. Uno
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de los estudios que ha relacionado los
estilos de crianza parental y su influencia,
especificamente en el rendimiento
académico de los hijos, es el propuesto
por Baumrind (1967), quien presenta
dimensiones, como el apoyo y el control,
y a partir de esta combinacion da origen a
diferentes estilos de crianza: autoritario,
democratico y permisivo. Consecuentemente
a través de sus estudios, demostro que las
calificaciones de mayor puntaje son
frecuentes en los hijos cuyos padres se
caracterizaban por un estilo de crianza
democratico, por el contrario, las bajas
calificaciones son frecuentes en los hijos
cuyos padres se caracterizan con un estilo
negligente de crianza.

Estos hallazgos motivan la presente
investigacion, en la cual se empled una
metodologia de tipo cuantitativa con un
alcance de corte correlacional, debido a
que busca identificar los estilos de
crianza parental y su relaciéon con el
rendimiento académico. Se contd con una
muestra de 100 estudiantes y 100 padres
de familia, a quienes se les aplico el
instrumento Escala de Afecto-Normas y
Exigencias de Bersabé, Fuentes, y
Motrico (2001) en sus dos versiones para
padres de familia e hijos. Se encontro
que no hay una relacion exacta respecto a
que ante un estilo parental democratico
exista un rendimiento académico
satisfactorio. Los resultados demostraron
que las calificaciones que oscilan entre 7
y 8 estan presentes en los tres estilos de
crianza estudiados, lo cual evidenci6 que
los padres pueden manifestar diferentes
estilos de crianza en la forma de
comunicarse con sus hijos, y consecuentemente
los efectos varian en el rendimiento
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académico.
Revision de literatura

Los estilos de crianza engloban
maneras, actitudes, y comportamientos,
que generalmente utilizan los padres de
familia en la tarea de educar a los hijos.
Su relevancia ha incrementado por causa
de su relacion con los niveles emocional,
afectivo y académico en los hijos, es asi
que se abordan temas como estilos de
crianza (Baumrind, 1967) y efectos del
estilo parental en el rendimiento
académico.

1.1 Estilos de crianza

La familia es considerada como el
primer lugar donde los padres educan y
forman a los hijos, dirigiéndolos por el
camino que creen correcto para su
desarrollo, estableciendo niveles
adecuados de afecto, comunicacién y
disciplina. En vista de que la forma de
educar depende también de las
caracteristicas individuales de los padres
e hijos, Darling y Steinberg (1993)
afirman que:

El estilo de crianza, como una
constelacion de actitudes hacia el nifio
que se comunican al nifio y que, en
conjunto, crean un clima emocional
en el que se expresan los
comportamientos de los padres. Estos
comportamientos incluyen tanto los
comportamientos especificos
dirigidos a objetivos a través de los
cuales los padres desempefian sus
deberes parentales (para referirse a
practicas parentales) y comportamientos
parentales no dirigidos a un objetivo,
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como gestos, cambios en el tono de
voz o la expresion espontinea de
emocion (p. 488).

La crianza parental depende de
manera indudable de las caracteristicas
de la familia, fundamentalmente de los
padres, donde los cambios vertiginosos
en su estructura pueden alterar los roles
de los integrantes y sus funciones, es asi
que todo aquello que transmitan, sean
actitudes o normas, seran determinantes
en su desarrollo. Sin embargo, la
diversidad cultural y social, pone a los
padres ante una dificil situacion del uso
de estrategias de crianza que
anteriormente eran “normales” y que
ahora tienen enfoques diferentes, en este
sentido Moldes y Cangas (2011) sefialan
que:

Criamos a nuestros hijos bajo
principios adquiridos durante nuestro
propio desarrollo, transformados por
opiniones culturales que subrayan qué
es aceptable y qué es mejor. Las
sociedades siempre han dictado las
“reglas” de crianza buscando modelar
el tipo de personas que se requieren
en cada momento historico (p.39).

De tal manera que la forma en que los
padres emplean los estilos de crianza sera
responsable del desarrollo social 'y
emocional de los hijos. “Desde muy
temprano, los nifios son criados bajo
estilos particulares que orientan el
desarrollo de sus creencias, conductas y
valores” (Pereyra, Oros, Sicalo, y Robles,
2017, p. 120). Considerando que no
siempre utilizaran cierto estilo educativo
con todos, sin embargo, deben ser
conscientes que como padres constituyen
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el soporte emocional, intelectual y social
de los hijos en todo su ciclo de vida.

1.1.1 Familia y crianza desde un
enfoque sistéemico

La familia se considera como ente
integrador, en el cual sus miembros
iniclan el proceso de interaccion
dinamica que facilitara el funcionamiento
de sus integrantes y las normas a
cumplirse en el grupo familiar
(Minuchin, 2009). La familia como
sistema, se caracteriza porque esta
encabezada por las figuras paternas, las
que estan encargadas de cuidar el
bienestar de cada uno de los integrantes y
participar en el proceso de interaccion
con factores externos, lo cual es
corroborado por Espinal, Gimeno, y
Gonzalez (2006), quienes afirman que:

A partir del enfoque sistémico los
estudios de familia se basan, no tanto
en los rasgos de personalidad de sus
miembros, como  caracteristicas
estables temporal y situacionalmente,
sino mas bien en el conocimiento de
la familia como grupo con una
identidad propia y como escenario en
el que tiene Iugar un amplio
entramado de relaciones (p. 3).

En virtud de ello, cada miembro de la
familia va configurando su identidad a
través de las normas, limites e
interacciones familiares, en donde su
comportamiento afecta positiva, y en
ocasiones, negativamente a todo el
conglomerado familiar; al respecto se
precisa que los padres ejerzan el papel de
educadores basados en el dialogo y
expresion de afecto, con la finalidad de
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crear y fortalecer vinculos familiares.
Por lo tanto, en la familia cada miembro,
sea padre, madre o hijos, tienen una
funcion, cuyo cumplimiento aporta al
mantenimiento de un sistema familiar.
Ballenato (2007) manifiesta que:

Podemos definir un sistema como un
conjunto de elementos que se
interrelacionan  entre  si, que se
distribuyen determinadas funciones y las
desarrollan, que se rigen por un conjunto
de normas o reglas, manteniendo un
cierto orden. Los sistemas se construyen
con una finalidad, y una vez que alcanzan
un cierto grado de estabilidad o
equilibrio, tienden a mantenerlo (p. 46).

La busqueda de la estabilidad familiar
y emocional, conduce a los padres a
adoptar una figura de equidad, donde a
partir de la distribucion de roles,
considerando la edad de los miembros,
dirigen, orientan, establecen limites y
supervisan su cumplimiento, recordando
que mas que las palabras los hijos tendran
como ejemplo sus propias acciones. Por
lo tanto, el contexto donde se desarrolla
un grupo familiar es un factor relevante.
“Aunque  algunos  padres  estén
sumamente  preocupados  por el
desempefio de los hijos en las tareas
escolares, deportivas y sociales, es
conveniente sefalarles que su funcion
fundamental estd en crear relaciones
armoniosas y estrechas con ellos”
(Valdés, 2007, p. 16). Efectivamente, la
familia al ser un sistema abierto, necesita
de padres que brinden orientacion a sus
integrantes sobre el proceso de establecer
relaciones e interacciones con el medio,
pudiendo ser una oportunidad a través de
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la participacion en actividades ludicas y
familiares, en el tiempo que ellos
dediquen a compartir con sus hijos.

1.1.2  Crianza y de
socializacion

proceso

Los padres constituyen los primeros
agentes de socializacion para los hijos
desde los primeros afios de vida, se
diferencia de otros tipos de socializacion
por los lazos de parentesco caracterizados
por la existencia de fuertes niveles
afectivos que se establecen entre padres e
hijos. Por lo tanto, el proceso de
socializacidon es una parte esencial en la
crianza parental. Lo cual es corroborado
por Martinez, Alvarez, y Fernandez
(2009):

De los aspectos educativos en los
que estd implicada la familia, la
integracion social de la persona, el
desarrollo de habilidades para
relacionarse e interactuar en el
contexto social serian de los mas
determinantes para su futuro, pues
este aprendizaje implica, entre otras
cosas, la adquisicion de la identidad,
el logro de la autonomia y, en
conjunto, el desarrollo de la
capacidad de comunicacion con los
semejantes (p. 37).

Sin duda, la socializacién desde la
infancia, afianza la seguridad en los hijos,
les brinda estabilidad emocional, y el
desarrollo de una autoestima saludable,
cabe mencionar que ademds depende de
la forma de interaccion entre los
miembros de la familia. En consecuencia,
la influencia de los padres y de la escuela
sobre los hijos es trascendente en la
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socializacion al momento de ensefar
normas, valores y/o actitudes, que van
modelando la personalidad del individuo,
siendo la sociedad el escenario donde se
manifestara como un ente social activo.
“El proceso de socializacion mediada por
distintos agentes permite que el nifio
entre en relacion con otros saberes,

valores, costumbres y elementos
materiales e 1ideales construidos y
acumulados por las anteriores

generaciones” (Sanchez, 2001, p. 32). En
tal razon, la familia liderada por los
padres genera espacios de socializacion
como respuesta a los cambios en el
entorno social, proporcionando a los
hijos elementos nutricionales y de apoyo
emocional para la apertura hacia
contextos de tipo educativo, politico,
cultural, y religioso.

1.1.3 Estilos de crianza segun
Baumrind
Hay diversos trabajos de

investigacion sobre estilos de crianza
parental, que hacen referencia a la forma
de educar o criar a sus hijos por parte de
los padres, y como se relaciona con el
desarrollo emocional de los hijos, dada su
relevancia en el proceso de socializacion.
En razén de ello, uno de los trabajos mas
elaborados y con mayor precision, al
definir los estilos de crianza parental, es
el realizado por Baumrind citada en
Torio, Pefia, y Rodriguez (2008) quien
realizd un estudio donde participaron 134
niflos y niflas menores de 3 afios
escolarizados. Los  datos  fueron
obtenidos a través de entrevistas a los
padres y madres, y de la observacion de la
conducta de sus hijos, dando como
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resultado la siguiente clasificacion de
estructura personal de los nifios:

* Estructura [: Competentes, contentos
e independientes, confiados en si mismos
y mostraron conductas exploratorias.

* Estructura II: Retraidos, medianamente
confiados, con poca tendencia a la
aproximacion 'y, en cierto modo,
inseguros y temerosos.

* Estructura III: Con bajo autocontrol
y confianza, inmaduros y dependientes.

Y ademas, correlacionando caracteristicas
de la personalidad, obtuvo la siguiente
clasificacion de los padres de familia:

* Padres autoritativos: Se caracterizan
por ser firmes en el cumplimiento de
normas, y a la vez afectivos con sus hijos.
Respetan la individualidad de cada
integrante y su opinion en la toma de
decisiones.

* Padres autoritarios: Se identifican
por intentar controlar las conductas de
sus hijos basados en normas que no
pueden ser cuestionadas, y en caso de no
ser acatadas por estos ultimos, aplican
castigos fisicos.

* Padres permisivos: Se caracterizan
por altos niveles de afecto, y por el
contrario tienen bajo control en las malas
conductas de sus hijos, debido a que
generalmente existe ausencia en el
cumplimiento de las insuficientes normas
que aplican en el hogar.

Consecutivamente, con los nifios que
participaron en su primer estudio, cuando
estos tenian 8-9 anos de edad, observo
que aquellos que correspondian a familias
democraticas ~ poseian  competencias
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sociales y cognitivas elevadas; los que
pertenecian a familias autoritarias se
ubicaban en un nivel medio, y los nifios
de familias permisivas se situaban en los
niveles mas bajos. Finalmente, estudios
llevados a cabo en afios posteriores
demostraron que, en la adolescencia, se
mantenian los mismos efectos.

1.3.1.1 Estilo democratico

El estilo democratico se caracteriza
porque esta basado en los hijos, es decir,
valoran y respetan la individualidad de
los hijos, asimismo los padres establecen
normas y reglas en el hogar considerando
la opinion de los hijos en la toma de
decisiones. “Es un estilo positivo, basado
en la recompensa, los refuerzos, el
reconocimiento y la alabanza, los padres
se muestran dialogantes, cercanos.
Establecen una comunicacion
bidireccional con los hijos, en los que
prima la escucha” (Ballenato, 2007,
p-108). Es decir, la comunicacion tiene un
valor fundamental como recurso de
negociacion, expresion de sentimientos y
resolucion de  conflictos, ademas
promueve el desarrollo de habilidades
sociales que serviran para establecer
relaciones inter e  intrapersonales
saludables.

Los altos niveles de afecto estan de
igual manera relacionados con los niveles
de exigencia que los padres de familia
emplean para el cumplimiento de
mandatos (Gaspar, 2016). Los padres son
conscientes de que sus acciones son
imitadas por sus hijos, por lo que en lo
posible actuan de manera coherente a lo
que demandan.
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1.1.3.2 Estilo autoritario

El estilo de crianza autoritario “es un
modelo coercitivo, represivo, dictatorial,
que estd basado en la imposicion, la
severidad y el sometimiento. Se intenta
imponer por la fuerza una autoridad de
los padres que se presenta como
incuestionable” (Ballenato, 2007, p.107).
Es decir, que esta centrado en los padres,
con una comunicacion unidireccional,
misma que se manifiesta en una actitud
desafiante que intimida y sobrevalora la
opinién de sus hijos, imponen normas sin
considerar opinién alguna por parte de
los hijos, y sin embargo, exigen su
cumplimiento de lo contrario utilizan el
castigo como recurso segun su criterio,
para educar.

En ocasiones, los padres usan Ila
violencia fisica como recurso para
imponer su autoridad, acciones que son
frecuentes cuando los hijos son
pequefios, no obstante, este panorama
puede ser distinto en hijos mayores, en
consecuencia, los hijos poseen una baja
autoestima como resultado de no sentirse
aceptados y respetados, lo cual podria
desencadenar en un desajuste social y
emocional.

1.1.3.3 Estilo Permisivo

El estilo permisivo se caracteriza
porque prevalece la opinion e interés del
hijo sobre el rol parental que deben
asumir los padres, pero que en ocasiones
la crianza es delegada a otras personas.,
por lo tanto, la ausencia de limites facilita
al hijo actuar sin control, haciendo lo que
le gusta cuando ¢l quiera, y cuando no se
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cumplen sus deseos se observa
comportamientos agresivos, los cuales no
son frecuentes porque normalmente los
padres  terminan  cumpliendo  sus
exigencias. Lo cual es ratificado por
Ballenato (2007) quien afirma:

El modelo muestra a unos padres
que no se implican afectivamente, que
se mantienen al margen. Da Ila
impresion de que han tirado la toalla y
han renunciado a su labor educativa,
se manifiestan insatisfechos con la
conducta de sus hijos, pero no hacen
nada para cambiar la situacion (p.
109).

De tal manera, que los padres con este
estilo de crianza, asumen una actitud de
conformismo ante las innumerables
conductas inadecuadas de sus hijos, lo
que, a su vez, sin darse cuenta,
promueven en los hijos la falta de
cumplimiento de actividades, tareas
escolares o familiares, y a la larga un
comportamiento libertino.

1.1.4 Efectos del estilo parental sobre
el rendimiento académico

Las  practicas  educativas  son
empleadas por los padres en su labor de
educar y criar a los hijos, sin embargo,
algunas de estas practicas no son
apropiadas en la relacion padre-hijo,
algunas dependen de caracteristicas
individuales de los padres como su
personalidad, factores sociales 'y
culturales y, como eje predictor, el valor
que dan los padres a la educacion y
formacion de sus hijos en su preparacion
para la vida. Por otra parte, el estudio
realizado por Aunola, Stattin y Nurmi
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(citados en Raya, 2009), analizaron las
estrategias de  logro  académico
empleadas por los estudiantes y su
relacion con el estilo educativo de sus
padres, quienes concluyeron lo siguiente:

* Familias democraticas: Aplicaban
las estrategias mas adaptativas en
situaciones académicas, y tenian bajos
niveles de expectativas de fracaso,
conductas poco Ttiles, pasividad; y un
alto nivel de autoestima.

* Familias permisivas: Mostraban las
habilidades menos adaptadas, con altos
niveles de pasividad y conductas poco
utiles y baja autoestima.

» Familias autoritarias: Revelaban
actitudes similares a los de las familias
negligentes en cuanto a sus estrategias de
aprendizaje. Estrecha relacion entre los
hijos de familias permisivas y
autoritativas.

Se evidencia que los padres que
educan basados en una comunicacion
activa con sus hijos y brindan confianza
para expresar sentimientos, originan
cualidades positivas que favorecen el
desarrollo de la autonomia y autoestima,
por el contrario el escaso didlogo entre
padres e hijos y excesiva exigencia en el
cumplimiento de normas sin considerar la
opinién de los hijos, ademas la ausencia
de expresiones afecto, desencadena en
baja  autoestima,  problemas  de
autocontrol y rendimiento académico no
satisfactorio.

1.2 Rendimiento Académico

Los estilos de crianza son un factor
relevante en el proceso de ensefianza-

96

aprendizaje, debido a la relacion directa
con el rendimiento académico de los
hijos. Existe una multiplicidad de
factores alrededor de esta relacion que
determinan un rendimiento académico

satisfactorio,  tales  como: Nivel
intelectual, interés por el estudio,
personalidad, habilidades, motivacion

académica, pero con mayor notabilidad
es la influencia del entorno familiar, la
aceptacion, control de los padres, y el
afecto quienes viabilizan a los hijos para
alcanzar una alta competencia académica.

El rendimiento académico es en si la
derivacion de las sapiencias aprendidas
por el estudiante como parte de su
preparacion académica, y su capacidad de
respuesta a diferentes elementos que
inciden en su formacion (Molina, 2015).
Posteriormente, a partir de recursos
empleados por el docente como
lecciones, tareas o entrevistas, evalua el
nivel de conocimientos alcanzados y

otorga una calificacion de tipo
cuantitativa, en este sentido tanto docente
como  estudiante son  elementos

trascendentales en el proceso educativo,
cuyo escenario es el salon de clase.

Partiendo de los supuestos anteriores,
el rendimiento académico es el logro
maximo del alumno como resultado de su
participacion en el proceso de
ensenanza-aprendizaje en la institucion

educativa a la que pertenezca
(Martinez-Otero, 1997), considerado una
dimension multifactorial, donde
convergen dimensiones como la

motivacion académica, interés, dedicacion,
ademas de factores ligados al ambiente
familiar. Por ello, la comunidad educativa
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conformada por directivos, docentes,
estudiantes y padres de familia en los
contextos familiar y educativo, como
accion preventiva sepan identificar
oportunamente posibles conflictos que
puedan afectar el desenvolvimiento
académico del estudiante.

1.2.1 Relacion familia y escuela

En la familia, el hijo aprende desde la
infancia a comunicarse y relacionarse con
su entorno inmediato que son sus padres
y hermanos, quienes sirven de modelo de
conductas, creencias y valores; los padres
garantizan cuidar de sus necesidades
basicas, asegurar el bienestar emocional y
desarrollo psicologico, socializar normas,
inculcar valores y desarrollar hijos
autonomos e independientes. La familia
establece una alianza con los docentes
desde inicios de la vida escolar de los
hijos, significante apoyo en el proceso de
aprendizaje.  Martinez-Otero  (1997)
afirma:

La importancia del profesor en
todo el proceso educativo es un hecho
innegable que en la actualidad nadie
cuestiona. Es evidente, sin embargo,
que el papel que los docentes ha
jugado en la sociedad no ha sido
siempre el mismo, como tampoco ha
sido siempre igual la imagen que se ha
tenido de los ensefiantes (p. 32).

De tal manera que la familia al ser la
primera escuela para los hijos, es también
el contexto que catapulta al éxito o
fracaso y que sirve de base para
aprendizajes posteriores en la vida de los
hijos.

1.2.2 Participacion de los padres de
familia en el proceso de aprendizaje de
los hijos

La familia y la escuela son dos
escenarios que dependen entre si, dos
vias principales a través de las cuales los
hijos adquieren aprendizajes, desarrollan
su personalidad y progresivamente se van
convirtiendo en adultos con autoestima,
autonomia, y seguridad, preparados para
afrontar diversas situaciones a lo largo de
su vida. Dentro de este marco, los
docentes han dejado de lado transmitir
conocimientos para pasar a educar en
normas, limites y valores. Bolivar (2006)
afirma:

En los ultimos tiempos, los
profesores se quejan, con razoén, de
como ante determinadas situaciones
conflictivas, la actitud mas comun de
los padres es la de apoyar a sus hijos,
en vez de colaborar. Es preciso
romper las fronteras de territorios
separados, cuando de lo que se trata es
del objetivo comun de educacion para
la ciudadania (p. 133).

No cabe duda, que esta situacion
refleja de manera preocupante la ausencia
de vinculos entre dos contextos, que por
el contrario deberian estar fortalecidos
para hacer frente a situaciones cotidianas
complejas, a través de una educacion y
orientacion oportuna. Si bien es cierto la
familia es el primer lugar de socializacion
para los hijos, no es el unico, existen
multiples caminos e individuos que
trasladan diversidad de informacién hasta
ellos. Al respecto Bolivar (2006)
menciona: “Ni la escuela es el unico
contexto de educacion, ni sus profesores
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y profesoras los inicos agentes, al menos
también la familia y los medios de
comunicacion desempefian un importante
papel educativo” (p.120). De alli que la
orientacion y enseflanza por parte de los
padres sobre lo que ven y escuchan en los
medios digitales, se considera como una
accion preventiva, ante informacidon con
contenido no formativo.

1.2.3 Factores que influyen en el
Rendimiento Académico

Con el objeto de delimitar los factores
que intervienen en el rendimiento
académico, se toma como referencia el
estudio realizado por Montero y
Villalobos (2007), quienes agrupan
cuatro grandes factores: Institucional,
pedagogico, psicosocial y
sociodemografico, los cuales describen a
continuacion:

1.2.3.1 Factores Institucionales: Son
aquellos elementos externos que al
interactuar con el estudiante ejerce alta
influencia en el rendimiento académico,
tales como: Metodologia, ntiimero de
alumnos, horario, los tamafnos de los
grupos, numero de libros en la biblioteca
del centro educativo, aspectos
relacionados con la carrera que sigue el
(la) estudiante y el ambiente institucional
(Montero 'y Villalobos, 2007). Al
respecto, existen aspectos que se pueden
manejar en el contexto educativo como
modificar un horario o reducir el nimero
de estudiantes por grupo escolar.

1.2.3.2 Factores Pedagogicos: En este
componente tiene como base la funcion
del docente, las diferentes tacticas de
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ensenanza utilizadas, los métodos de
evaluacion y materiales didacticos
(Montero y Villalobos, 2007). A mas de la
motivacion que reciben los estudiantes y
el periodo que dedica en la preparacion
de sus clases y actividades escolares a
desarrollar con el estudiantado.

1.2.3.3 Factores psicosociales: Page
(citado en Montero y Villalobos, 2007)
hace hincapi¢ a varios elementos que
forman parte de la personalidad del
estudiante como su  autoestima,
seguridad, estado emocional, y su vision
sobre el estudio, la cual ademas esta
influenciada por la  importancia
proyectada por el/la docente en el
proceso de aprendizaje.

En este sentido, la dedicacion que el
estudiante aporta en sus actividades
escolares utilizando sus habilidades y
actitudes le permite apreciar sus logros
académicos sintiéndose orgulloso de su
esfuerzo.

1.2.3.4 Factores sociodemograficos:
Se refiere a elementos externos cuyas
caracteristicas pertenecen a la familia,
tales como: Lugar donde viven por la
relacion con el componente cultural,
nivel de preparacion académica de los
padres, nivel socioecondmico debido a
que se considera como un agente causal
del éxito o fracaso en el area académica,
tipo de centro educativo donde cursa los
estudios o donde los ha culminado
(Montero y Villalobos, 2007), y por
ultimo, un elemento relevante el sexo del
estudiante, ya que culturalmente se
considera relegada la posicion de la
mujer, subvalorando su inteligencia y
capacidad de alcanzar un buen
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rendimiento académico.

1.2.4 Indicador del Rendimiento
Académico

El rendimiento académico sefiala el
nivel de conocimientos adquiridos en las
asignaturas que forman parte del
curriculo académico. Latiesa (como se
citd en Garbanzo, 2007) afirma:

El resultado de la relacion entre lo que
el estudiante aprendi6 y lo que alcanza en
los instrumentos de valoracion utilizados
por el docente para conocer su nivel de
conocimientos, se refleja en la calificacion
que obtiene, y que, corresponde a un
determinado periodo académico

Los resultados se obtienen a partir
de las valoraciones realizadas a los
estudiantes, de las que se obtiene un
puntaje que directamente tiene
concordancia con el nivel de
conocimiento. Los recursos que
generalmente se utilizan para medir
los  resultados  obtenidos  de
evaluaciones, son las calificaciones
escolares, en virtud de lo mencionado
son el Gnico criterio social y legal que
otorga un valor al nivel de
conocimientos alcanzados en los
estudiantes (Solano, 2015).

Metodologia

La presente investigacion es de tipo
cuantitativa y tiene un alcance descriptivo,
debido a que busca identificar los estilos
de crianza parental, y el nivel de
rendimiento en los estudiantes del noveno
afio de Educacion Basica. Se emplearon
dos escalas: La de afecto (EA) y la de
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Normas y Exigencias (ENE) de Bersabe,
Fuentes, y Motrico (2001). La EA se
compone de dos factores: 1) Afecto-
comunicacion y 2) Critica-rechazo de los
padres hacia sus hijos. Cada uno de los
factores consta de 10 items que se
contestan en una escala tipo Likert con 5
grados de frecuencia (nunca, pocas veces,
algunas veces, a menudo y siempre). La
puntuacion total de cada factor esta
comprendida entre 10 y 50. La ENE
consta de 3 factores: 1) Forma inductiva,
2) Forma rigida y 3) Forma indulgente
que tienen los padres de establecer y
exigir el cumplimiento de las normas.
Los dos primeros factores tienen 10
items, y el tercero se compone de 8. La
escala de respuesta es la misma que en la
EA, por lo que la puntuacion total de los
dos primeros factores también esta
comprendida entre 10 y 50. Unicamente
la puntuacion del tercer factor varia entre
8y 40.

Tabla 1.
Estudiantes del noveno afio de Educacion Basica
PARALELO NUMERO DE
ESTUDIANTES
A 32
B 30
C 29
F 34
TOTAL 125

Fuente: Unidad Educativa Fiscomisional “San Francisco de
Asis”.

En la Tabla 1 se presenta la
distribucién por paralelos de la poblacion
de estudiantes de noveno ano de
educacion basica de la Unidad Educativa
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Fiscomisional “San Francisco de Asis”.
Para el célculo del tamafo de muestra se
utiliz6 un nivel de confianza del 95% y un
error del 3%, requiriéndose incluir en la
investigacion un total de 100 estudiantes,
y por consiguiente 100 padres de familia.

El procedimiento de recoleccion de
datos consistio en lo siguiente:

1) Se realiz6 un acercamiento al
Director Distrital 19D01 Educaciony a la
Rectora de la Institucidon Educativa, a
quienes se entregod un oficio para solicitar
la autorizacién y colaboracion en la
realizacion del trabajo de investigacion.

2) Al contar con la respectiva
autorizacion por parte de las autoridades
educativas, se contd con el apoyo y
colaboracion de Inspectores, Docentes, y
Tutores de la Institucion Educativa,
quienes conocieron del tema e
instrumentos a aplicar en el trabajo
investigativo.

3) Se procedi6 a la aplicacion de la
Escala de Afecto, Normas-Exigencias a
los estudiantes de los Novenos Afios de
Educacion Basica (previa seleccion de la
muestra).

4) Aplicacion de la Escala de Afecto
y de Normas-Exigencias (version
padres), a los padres de familia.

5) Se recopilaron los cuestionarios
de los padres de familia y de los
estudiantes, y fueron analizados.

6) Previa autorizacion de la
Autoridad de la Institucion Educativa y
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padres de familia participantes de la
investigacion, se entregaron a la autora de
la investigacion los informes académicos
de las calificaciones promedio de los
estudiantes, cuyos datos se utilizaron
para medir el rendimiento académico.

7) Finalmente, la codificacion de
datos se realiz6 mediante el uso del
programa estadistico SPSS, cuyos
resultados estan expresados en formato
numérico. La informacién adquirida se
representd a través de tablas, graficas,
analisis e interpretaciones.

Resultados

Los estilos de crianza guardan
estrecha relacion con el rendimiento
académico, y en una etapa como la
adolescencia conocida por los multiples
cambios que atraviesan propios del
desarrollo, aspectos como la
comunicacion, el afecto, las normas
establecidas en consenso entre padres e
hijos, la participacion en conjunto en
actividades ludicas, representan la
importancia de la influencia de los estilos
de crianza, la implicacion de los padres
de familia constituyen en su mayoria el
determinante  para  alcanzar altas
puntuaciones en el proceso de estudio.

Estos resultados son el producto de la
aplicacion de la Escala de Afecto,
Normas y Exigencias en sus dos
versiones (padres e hijos), cuyos
resultados se analizaron y
correlacionaron con los informes
académicos de las calificaciones
promedio de los estudiantes (sujetos de
investigacion).
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Resultados cuestionario (version hijos)

La Figura 1, representa de manera
general los valores obtenidos, a partir del
analisis comparativo entre ambos factores
que componen la Escala de Afecto (EA).
Considerando que la puntuacion fluctia
entre 10 la minima y 50 la maxima, los
resultados obtenidos en el factor Critica-
Rechazo se concentra principalmente en el
rango 21-30 representado por un 77%.
En cambio, en el factor Afecto-
Comunicacion, los valores mas altos
corresponden a los rangos 31-40 y 41-50,
alcanzando un total de 80%.
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H Factor Afecto Comunicaciéon  ® Factor Critica-Rechazo

Figura 1. Escala comparativa Afecto-Critica (version hijos).
Fuente: Base de datos de estudiantes.

La Figura 2, representa los resultados
correspondientes a la evaluacion realizada
por los hijos a la forma de crianza de los
padres. El rango 41-50 corresponde a las
puntuaciones mas altas, lo representa el
estilo inductivo o también denominado
democratico, alcanzando un 44%, siendo
una puntuacion alta en relacion al 23%
que pertenece a la forma rigida. El
segundo rango que fluctia entre 31-40,
sus valores alcanzan el 45% para la forma
inductiva y el 47% para la forma rigida.
Obteniéndose un valor de 89% para la
forma inductiva y 70% para la forma
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rigida.
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Figura 2. Escala de Normas y Exigencias Inductiva y Rigida
(version hijos).
Fuente: Base de datos de estudiantes.

La Figura 3, representa al estilo
parental indulgente o permisivo, el rango
comprendido entre 8-18 cuyas puntuaciones
son las mas bajas de entre los factores, se
encuentra representado por el 79%.

100
80
60
40
21
; —
0
19-29

® Indulgente

Figura 3. Escala de Normas y Exigencias Indulgente (version
hijos).
Fuente: Base de datos de estudiantes.

Resultados cuestionario (version padres)

Los cuestionarios de Escala-Afecto y
Escala de Normas y Exigencias también
fueron aplicados a los padres, esto con la
finalidad de contrastar los resultados
obtenidos. Del total de instrumentos
contestados el 76% fueron respondidos
por la madre, el 21% por el padre, y el 3%
por una tia o tio. Con respecto al estado civil
de los padres, el 54% estan casados, 22%
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tienen union libre y 18% son solteros. A
partir de la metodologia expuesta, se
presentan los resultados del analisis
psicométrico de la Escala de Afecto en la
version que contestan los padres
refiriéndose a como es su conducta
concreta con su hijo/a.
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60
50
40 30
30
20 ; i 13
18 R i 1

10-20 21-30 31-40 41-50

H Factor afecto comunicaciom Factor Critica Rechazo

Figura 4. Escala comparativa Afecto-Critica (version padres).
Fuente: Base de datos de padres.

La Figura 4, representa los valores
obtenidos de la escala de Afecto
Comunicacion y Critica-Rechazo aplicada a
los padres, siendo 10 la minima y 50 la
maxima. Se puede evidenciar que el
mayor porcentaje se concentra en el
rango de 21 a 30 con un 85% para el
factor Critica-Rechazo, mientras que en
el rango de 41 a 50 esta representado por
el 63% para el factor Afecto-
Comunicacion. De tal manera, el factor
Afecto-Comunicacion alcanza un 93%, y
el factor Critica-Rechazo el 14%.

La Figura 5 representa los valores
obtenidos, a partir del andlisis
comparativo entre ambos factores que
componen la Escala de Normas vy
Exigencias (ENE). Seglin los resultados
obtenidos, la forma inductiva se
encuentra entre 31 y 50 obteniéndose un
resultado total de 91%, en cambio en la
forma rigida se obtuvo un total del 89%.

Estos hallazgos de la forma inductiva
coinciden con lo afirmado por Ballenato
(2007): “Es un estilo positivo, basado en
la recompensa, los refuerzos, el
reconocimiento y la alabanza, los padres
se muestran dialogantes, cercanos.
Establecen una comunicacion bidireccional
con los hijos, en los que prima la
escucha” (p.108). Lo que permite a los
padres dar una imagen asertiva y segura,
donde los hijos aprenden el valor del
respeto hacia ellos, y a si mismos, ademas
de sentirse aceptados y respetados, en
consecuencia, el estilo inductivo contribuye
al desarrollo emocional en los hijos.
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H Factor Forma inductiva ® Factor Forma rigida
Figura 5. Escala de Normas y Exigencias Inductiva y Rigida

(version padres).
Fuente: Base de datos de padres.
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Figura 6. Escala de Normas y Exigencias Indulgente (version
padres).
Fuente: Base de datos de padres.

La Figura 6 muestra al factor
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indulgente en el rango 30-40 con el 66%.
Los resultados evidencian que los padres
se caracterizan por un estilo de crianza
indulgente, son aquellos que no ponen
normas ni limites a la conducta de sus
hijos y, si lo hacen, no exigen en su
totalidad su cumplimiento. Lo cual se
corrobora, con lo expresado por
Ballenato (2007) quien afirma:

El modelo muestra a unos padres
que no se implican afectivamente, que
se mantienen al margen. Da la
impresion de que ha tirado la toalla y
han renunciado a su labor educativa,
se manifiestan insatisfechos con la
conducta de sus hijos, pero no hacen
nada para cambiar la situacion (p.
109).

Es importante que los padres
establezcan limites, normas y supervisen
que se cumpla cuando los hijos son aun
pequenios, de lo contrario en la
adolescencia pueden entrar en conflicto
ante la ausencia de control, o bien aun
demostrar dependencia hacia los padres,
dando lugar al incumplimiento de
responsabilidades familiares y escolares.

Los estilos de crianza parental y el
rendimiento académico

Como se observa en la Figura 7, no
existe una relacion clara de que mientras
mayor sea el factor Forma Inductiva,
mayores sean las calificaciones de los
estudiantes. El mayor numero de
estudiantes (42) se concentra en el rango
intermedio de 31-40, con notas
comprendidas entre 7,01 y 9. Los
resultados corroboran lo que sefala
Bolivar (2006): “Ni la escuela es el unico
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contexto de educacion, ni sus profesores
y profesoras los Uinicos agentes, al menos
también la familia y los medios de
comunicacion desempefian un importante
papel educativo” (p.120). De tal manera,
que existen otros factores que inciden
para que los hijos obtengan un
rendimiento académico satisfactorio, por
ello los padres necesitan utilizar
estrategias o pautas que deben
establecerse de manera clara en el hogar
en cuanto al uso de los medios
tecnologicos, pueden ser un importante
recurso si los hijos cuentan con la
supervision de los padres, sino de lo
contrario tendran acceso a contenido no
formativo contrario a una educacion
parental basada en valores.

o0 42
40
30
20
0 7 .
-

21-30

23
5 6 5
= "1
31-40 41-50
Factor Forma Inductiva

H Calificaciones en rangos 5,01-6,99
o Calificaciones en rangos 7,01-8,99
H Calificaciones en rangos 9,01-10
Figura 7. Resultados Escala Normas y Exigencias Inductiva

-Calificaciones.
Fuente: Base de datos de padres y estudiantes.

Como se puede observar en la Figura
8, el mayor nimero de estudiantes se
concentra en el rango de 31-40 (44), el
cual es un rango intermedio que
comprende notas entre 7,01 y 9;
unicamente 7  estudiantes  poseen
calificaciones entre 9,01 y 10 en el rango
de 41-50. Valdés (2007) afirma: “Aunque
algunos padres estén sumamente
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Figura 8. Resultados Escala Normas y Exigencias Rigida-
Calificaciones.
Fuente: Base de datos de padres y estudiantes.

preocupados por el desempefio de los
hijos en las tareas escolares, deportivas y
sociales, es conveniente sefalarles que su
funciéon fundamental estd en crear
relaciones armoniosas y estrechas con
ellos” (p. 16). De tal manera que se
evidencia que los padres pueden
manifestar diferentes estilos de crianza,
sin embargo, dejar de lado el dialogo, el
afecto y la promulgacion de valores como
el respeto, sin duda tendrd efectos poco
favorables en el proceso de estudio.

En la Figura 8, se observa que los
resultados obtenidos no guardan relacion
con las calificaciones alcanzadas por los
estudiantes. El mayor numero de
estudiantes (44) se concentra en el rango
de 30-40, con notas entre 7,01 y 9.

Conclusiones

En el andlisis de resultados en la
Escala de Normas y Exigencias, se
comprueba que un numero significante
de padres de familia refieren tener un
estilo de crianza democratico, el mismo
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Figura 9. Resultados Escala Normas
Indulgente-Calificaciones.
Fuente: Base de datos de padres y estudiantes.

y Exigencias

que da lugar a una comunicacion de
calidad entre padres e hijos, seguido por
un estilo autoritario en el que las normas
se imponen sin consenso y una disciplina
demasiado estricta, y por tltimo el estilo
parental permisivo que hace referencia a
las escasas reglas y exigencia al momento
de establecerlas y hacerlas cumplir,
independientemente del estilo parental,
para los hijos la familia se considera
como una importante red de apoyo y
ejerce una significativa influencia en sus
actitudes, valores y creencias, que se
reflejan en su rendimiento académico.

En cuanto a los hallazgos de la
aplicacion de la Escala de Afecto-
Comunicacién version padres, que
incluye entre otros elementos la
valoracion auténtica del hijo, el interés, el
apoyo emocional y la comunicacion,
obtuvo un 93% entre los rangos con
mayor puntuacién, guardando una
estrecha relacion con los resultados
alcanzados en la Escala de Normas y
Exigencias donde queda demostrado que
aspectos como el afecto y la
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comunicacion propios del estilo parental
democratico influyen positivamente en
el rendimiento académico; en cambio el
estilo parental con alto nivel de critica y
rigidez en el acatamiento de reglas
limitaria a los hijos en conseguir un
rendimiento académico satisfactorio.

Es asi que el estilo democratico de
crianza es predominante entre los padres
de familia, caracterizado por las
expresiones de afecto, interés y
compromiso con la educacion de los
hijos, en razéon de aquello obedece que
en su gran mayoria las calificaciones
obtenidas por los estudiantes se
encuentren entre los rangos medios, lo
que demuestra que aquellos hijos tienen
una vision positiva hacia su preparacion
académica, lo que supone un elemento
transcendental en la consecucion de sus
objetivos escolares. No obstante es
preocupante los datos obtenidos en el
Factor Critica-Rechazo version hijos,
que alcanz6 un 77%, lo cual se
evidencia en las expresiones de los
adolescentes quienes sienten que sus
derechos son quebrantados, no se
sienten aceptados ni  respetados,
manifestandose de manera significativa
en su autoconcepto académico y en sus
calificaciones que no alcanzaron los
niveles mas altos o muy satisfactorios,
de igual forma existe relaciéon con el
estilo parental permisivo que se
encuentra por debajo del estilo
autoritario y democratico.

Adicionalmente, los datos obtenidos
entre los estilos de crianza estudiados y
los informes académicos de las
calificaciones  promedio de los
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estudiantes revelaron que no hay
relacion aparente entre el estilo
democratico y altas calificaciones; las
calificaciones entre 7,01 'y 9
predominaron en los tres estilos de
crianza, lo cual evidencid que los padres
pueden manifestar diferentes estilos de
crianza en la forma de comunicarse con
sus hijos. Ademads, se debe tener en
cuenta que los adolescentes estan bajo la
influencia de otros factores como los
medios de comunicacion, el uso de la
tecnologia, grupos sociales, etc. en razon
de ello tnicamente los estilos de crianza
no influirian en el rendimiento
académico.

Los padres de familia son elementos
imprescindibles en el desarrollo de los
hijos, su involucramiento en la crianza
es fundamental para su educacion, por lo
que se propone en coordinacion con el
Departamento de Consejeria Estudiantil
(DECE) y la autoridad de la Institucién
Educativa, socialicen los resultados de
los estilos de crianza parental
democratico, autoritario, y permisivo
identificados en los padres de familia, y
se brinde la orientacion oportuna, con la
finalidad de augurar un mayor
compromiso y responsabilidad sobre la
forma de educar y guiar en la vida
familiar, y en el proceso educativo de
sus representados; conjuntamente es
relevante que se establezcan de manera
periddica jornadas de reflexion o
convivencias, que cuenten con la
participacion de padres e hijos, como
espacios de encuentro ante la necesidad
existente del didlogo, afecto, 'y
aceptacion en las relaciones paterno-
filiales.
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